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® Walk-through survey on PPE & Occupational Safety &
Health Hazards - Khao sat va bdo cdo dénh gia méi nguy

® Workshop on PPE Selection / Use / Maintenance /instruction...
- Dao tao céc gidi phap PPE - lua chon, st dung PPE.

® Respiratory Fit Testing - Dual Earfit test program - Kiém tra
dd kin khit cho ngudi mang déi véi phuong tién bao vé hé hap
va thinh giac

® PPE Sample for Trial / Customized use and care poster -
Hang mau cho viéc st dung thii, Poster huéng dan.

@ Fall Protection Awareness Training - Dao tao nang cao nhan
thidc & an toan lam viéc trén cao, ctu ho.

Théng tin chi tiét vui long lién hé qua email: 3mvn-psd-support@mmm.com




Téng quan:

1. Xem xét va danh gia cac mai nguy vé hd hap tai moi trudng lam viéc
2. Lua chon phuong tién BVHH phu hgp

3. Dao tao, huan luyén st dung & bao dudng

Ngudi st dung lao déng phai cam két thuc hién hiéu qua chuong trinh Bao Vé Hé Hap.

Chuong trinh bao vé hd hap theo OSHA (My) CFR 1910.134

1. Thiét lap quy trinh bdo vé hé hap tai noi lam viéc.

2. Danh gia y té& (stc khée) ddi véi ngusi lao déng can mang
phuong tién bdo vé hd hap trong qua trinh lam viéc.

3. Kiém tra d6 kin khit véi cac phuong tién bao vé hé hap
(khau trang, mat na, mat na nguyén mét).

4. Thiét l1ap quy trinh si dung phuong tién bao vé hd hap
hdng ngay va trong céc tinh hudng su c& khan cap.

5. Thiét lap quy trinh vé tan suat vé sinh, bado quan, kiém
tra, thay thé, loai bd va cac hoat déng bao dudng phuong
tién bao vé hd hap.

6. Thiét 1ap quy trinh dam bao chat lugng khéng khi, s6
luong & luu lugng khi thé déi véi gidi phap cép khi.

7. Huan luyén cho ngudi lao déng céc nguy co vé hé hap,
cac nguy co ti€p xdc hang ngay & trong céac tinh hudng
khan cap.

8. Huén luyén cho ngusi lao déng cach mang, théo va bao
guan phuong tién bao vé hd hap, cac han ché& néu cé.

9. Thiét lap quy trinh danh gia dinh ky chuong trinh bao vé
hé hap.
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Khoa hoc vé giai phap
bao vé hé hap




Ma&i nguy tu hat (bui) & hoi co ché bao vé tu phin
loc 3M

Bui, hai va khi trong khéng khi cé
thé tham nhap vao co thé ngusi
qua dusng hé hap. Co thé ban cé
thé& phan Ung lai théng qua viéc hat
hoi hodc cé thé tham nhap vao
méau va di vao phdi. Su tich tu cla
bui, hoi va khi l1au ngay sé& dan dén
céac bénh vé phéi, than va gan.

Co ché&bao vé
Phin loc cé céac I6p than hoat tinh
chua céac phan ti hap thu bui hoi va
khi bam trén bé mat theo co ché /
vat ly hodac héa hoc theo tlung
nhém héa chat cu thé. — <

Than hoat tinh /o /
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Q Hai Héa chat/ khi

Hai Héa chat/ khi

Hinh anh cét I1&p cda phin loc o S

Thdi gian strdung O/\___\

Khi ndo nén thay mdt ng va phin loc?
Khi ban cdm thay kho thé hodc
bat ky su bat thudng nao gay
ra bdi cac nguy co vé hé hap
co tai noi lam viéc, la lic cho
thay phin loc clia ban da hét han
strdung.

Ngoai ra, néu mat na bi bién 3M phét trién mdt phan mém tinh thsi han si dung cda
dang so véi lic ban dau, day phin loc 3M

dai bi gi&n thi ban ciing nén https://sls.3m.com/

thay nguyén bé.




Hudéng dan lua chon mic dd bao vé hé hap

Loai nguy co

Hoéa chat/ Bui Khoi do chay

Thap hon 19.5% |
|

SCBA/SAR SCBA

Xac dinh dugc Khoéng xac dinh duge
[ : | |
. ” - *IDLH  (Immediately
Vugt ngudn Dudi ngud
'IDL?-l* 9 Hl;:_%* b SCBA/SAR Dangerous to Life and
i health):
Ngudng c6 kha nang
SCBA/SAR | | gay nguy hiém ngay
lap tlc dén tinh
Giai phap bao vé hé hap Giai phap bao vé hd hap mang va suc khée.
Chéng Bui Chéng Hoi /khi

Giai phap bao vé hé hap dua trén hé sé bao vé an dinh

Giai phap bao vé hé hap Hé sé bao vé an dinh
Thiét bi cap khi tir binh dudng khi c& nhan 1000
SCBA (Self Contained Breathing Apparatus)
B& cap khi véi mat na nguyén mat, mi trum 55
cling hodc mém.
(Supplied/ Power Air Respirator - S/PAR)
S/PAR B& cap khi véi ban mat na hoac 50
mat na nguyén mat.
Kh&u trang/ ban mat na s dung phin loc 10

Mat na



Nguy hiém dén tu bui trong
khéng khi

Co thé& con ngusi cé co ché tu bao
vé V@i céc bui hat c6 kich c¢& 16n hon
10 pm. Tuy nhién véi bui c6 kich
thudc nhd han, co thé khéng thé tu
ngdn chan ching. Do d6, néu céc
hat bui nay lot vao ph& quan cé thé
gay ra bénh hen suy&n va cac bénh
vé dudng hd hap.

Cochéloc

Tam loc bui thudng dugc lam tu sgi
khéng dét. Céac soi rat nhd va dat
chéng chéo |én nhau. Hiéu qué loc
bui tuy thudc vao kich c& cua loai
bui/hat. Trong lugng va hinh dang
cua bui chinh 13 y&u t& chinh quyét
dinh kha néng loc bui.

C3u tric mang loc bing soi khong
dét 3M dudi kinh hién vi dién tir

Thanh quan

Khi quan

Phé& quan

Phé& nang

Theo NIOSH va
céc t6 chlic qudc
t&€ vé An toan stic
khée nghé
nghiép, hat/bui
co6 kich thuéc
0.05 pym - 0.5 ym
c6 hiéu qua loc
thap nhat. Va kich
thuée 0.3 pm
dugc chon lam
tiéu chi danh gia
hiéu qua loc cta
hat/bui.

Mang loc tinh
dién 3M

Hiéu qua loc bui %

Kich thuéc bui
bi gitr lai trong
hé hé hap

Hiéu qua loc bui theo kich thuéc bui dang hat

100

\

I~ Coché&loc
khuéch tan

Coché&
loc quan tinh
va va cham
quén tinh

Cao ché&loc
khuéch tan
va ngan chén

Ll
1.0

Dé |am tang hiéu qua loc cda khau trang,
tdm loc, s8 lugng céc 16p loc dugc tang lén
gay hit thé khé khan hon. D& giai quyét van
dé nay, khau trang va tam loc 3M dugc lam
tu céc sgi khong dét tinh dién. VGi cong
nghé nay, khau trang 3M cé hiéu qua loc
dat tiéu chuan, khéng gay can trd trong qua
trinh hé hap.




Tiéu chuan My (NIOSH)
Tiéu chuan

oA 2 i/ i g6c dau va
Hiéu qua loc Bui/sol khi goc dau va

: - . o -~ - khéng dau cé néng dé Bui/sol khi géc dau
PCEICY S 0 Bui/sol khi géc khéng dau S : .
t6i thiéu (%) (chat th g 3 um NSCI) khéng qua 10 1an va khong dau
: tiéu chuan cho phép* (Chat thir DOP)
(Chat tha DOP)
95 N95 R95 P95
99 NO9 R99 P99
99.97 N100 R100 P100

Tiéu chudn My ki hiéu béi chir cai dau in hoa va mot s8 theo sau. Trong dé, phan chir dai dién cho loai bui/sol khi,
con phan s6 dai dién cho hiéu qua loc bui t8i thiéu. Vi du, tiéu chudn N95 cé nghia la khau trang nay cé hiéu qua loc
bui/sol khi géc khéng dau téi thiéu 1a 95%.

* Tiéu chud@n cho phép hién hanh cia OSHA hodc tiéu chudn cho phép tai méi quéc gia-

Tiéu chuin chau Au

Tiéu chuan Hiéu qua loc t8i thiéu (%)
P 80
P2 o4
P3 99.95

Tiéu chuén cta chau Au dugc chia thanh 3 muec. Tiéu chudn nay quy dinh mic hiéu qua loc t8i thi§u ma tam loc hodc
khau trang dat dugc. Tiéu chudn nay dugc dp dung tai nhiéu nuéc nhu Uc, New Zealand, Han Qudc & Viét Nam.

Khau trang
Mot s6 uu diém cha khau trang 3M

Pac diém Lgi ich

Mang loc than hoat tinh Lam gidm mui khé chju cta axit vo ca va hoi hitu co.

Mang loc tinh dién tién tién 3M
(Advanced Electrostatic Media)

Mang loc dugc céu tao tu cac soi khong dét tinh
dién giap ho hap dé& dang va thoang mat hon.

Van thd mot chiéu
(Cool Flow Valve)

Van thoét khi mét chiéu gidm nhiét/hoi hinh thanh
bén trong khau trang, mat na, mang lai sy thodi mai.

Thanh didu chinh dé kin & mai v ; Giup tuy chinh khau trang phu hgp véi guong mat
; ting ngudi mang, dam bao d6 kin khit va thoai mai.

Th&i gian st dung 1&én dé&n 40 gis.

Tam loc dong P (NIOSH) S dung trong diéu kién méi trusng bui/sol khi

gdc dau va khéng dau.
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Théng tin chi tiét vé khau trang

Dat tiéu chuan NIOSH N95, FDA.

1860 e Mang loc tinh dién tién tién 3M.
120 cai/thung e K&t ciu nhd, nhe.
e Thanh diéu chinh d6 kin & miii.
8210 S e Dat tiéu chudn NIOSH N95.
81108 ' e Mang loc tinh dién tién tién 3M.
160 céi/thing e K&t cau nhd, nhe.
e Thanh diéu chinh d6 kin & mdii.
. e Thanh diéu chinh d kin gitp cho khau trang clia ban kin khit véi
9501+ =
guong mat
(255010:\/520 " = 3'13?,2 e Mang loc tinh dién tién ti&nh 3M™ gidp ban ho hap dé& dang
+) - cdi/thung . L, -
(9501V+) - 250 cai/thu T ' e Van thd mét chiéu, thiét ké dang gap linh hoat
e Dap (ing tiéu chuan AS/NZS P2, va KN95
o)
"
o
O , ”, . ~
?8 g e Dap Ung tiéu chuan NIOSH N95, FDA.
< 1879+ . ’s}v / e Bao vé khdi bui va sol khi vé cag, khéng s dung cho bui sinh
~§ 120 céi/thung / \ | ra do nhiét.
(@)
O
Z
‘g e Dat tiéu chudn NIOSH N95
; 9502+ O e Mang loc tinh dién tién tién 3M™ gitp ban hé hap dé dang
m 9502V+ . e Thanh diéu chinh dé kin & mii giup tang do kin khit cGia san pham
9502+) 500 céi/thi == s o1 - s - . .
29502:/)+) zsociléit/tr,zﬁg - o Thiét ké& dang gap linh hoat v&i bé mat ti€p xic bén trong mém mai
e Van thé mét chiéu, thiét k& dang gap linh hoat
e Dat tiéu chudn NIOSH N95.
9105 e Thiét k& dang gadp chir V déc ddo mang lai su thodi mai va
9105S - tang cudng giao tiép.

400 cai/thung e 91058 c6 kich thuéc phu hgp véi nhitng ngudsi

c6 guang mat nhdé.

e Dat tiéu chuan P1AS/NSZ 1716:2003
9001 o N ‘ EN 143:2000 P1. ,
500 c&i/thung i e Mang loc tinh dién tién tién 3M.

e Thanh diéu chinh d6 kin & mii.




Dat tiéu chuan NIOSH N95

8511 Mang loc tinh dién tién tién 3M.
80 cai/thung Van thd mdt chiéu 3M.
Thanh diéu chinh dé kin & mii.
Dat tiéu chuan AS / NZS 1716:2003
EN 143:2000 P2.
284?)22/ i Mang loc tinh dién tién tién 3M.
Si/thi
caviing Van tha mét chidu 3M.
Thanh diéu chinh dé kin & mdii.
Dat tiéu chuan NIOSH N95,
Aura P3 (9332+).
9332+ ) Ducflg V|.en bén tro.ng mém mang lai sy
9320+ (P2) thoai mai cho ngudi dung.
240 c4i/thung Thanh diéu chinh dé kin & mdi.

Van thd mot chiéu 3M gidp dé& dang ho hap.




Théng tin chi tiét vé khau trang

BUI/HOI GOC DAU VA KHONG DAU

9541
9541V

9541 - 250 cai/thung
9541V - 200 cai/thung

e Tiéu Chuan AS/ANZS P2

e Thanh kim loai diéu chinh d kin khit ¢ su chdc chan va bén bi

e Ldp than hoat tinh gitip gidm mui khé chiu ctia hoi hiiu co

e San pham nay khéng chia thanh phan lam ti md cao su tu nhién

e Van thd mét chiéu, thiét k& dang gap tién dung

e Dat tidu chuidn NIOSH P95

& e Tich hop van thd mét chiéu 3M.
8576 e Ldp vat lidu loc bang than hoat tinh.
8805;/7tmn9 e Thanh diéu chinh dé kin & mi.
e 8577 lam giam mui kho chju cta haoi hiiu co.
e 8576 lam giam mui khé chiu cua acid vé co.
e Dat tiéu chudn Chau Au EN 149:2001 + A1: 2009. P1
2913 e Mang loc than hoat tinh gitp hap phu mét s& hai khi déc.
90 céi/thung e Mang loc tinh dién tién tién 3M.
e Thanh diéu chinh d6 kin & mdi.
e Dat tiéu chudn KMOEL P1cia Han Quéc. EN 143:2000 P1
e Bao vé khoi cac loai bui rén/ sol khi géc dau.
991,‘.”(‘ e Mang loc tinh dién tién tién 3M.
100 céi/thing e Van thd mét chiéu 3M.
e Thanh diéu chinh d6 kin & mdi.
) _ e Dat tiéu chudn NIOSH R95.
a - e Bao vé ngudi mang truéc bui géc dau va khéng dau, lam gidm
g?:ﬁ?thtmg _ mui khé chiu ctia acid vé co.
R’ e Mang loc than hoat tinh.
= e Thanh diu chinh dé kin & mi.
e Dat tiéu chuan NIOSH R95.
e Bao vé khdi céc loai bui g6c dau va khéng dau.
8247 e Mang loc tinh dién tién tié&n 3M.
120 cai/thung e Mang loc than hoat tinh hap phu hoi hitu ca c6 mui khé chiu &
néng dd thap.
e Thanh diéu chinh d6 kin & mdii.
e L&p than hoat tinh gitp gidm mui khé chiu cta hoi hitu co
gg:gv e Dat tiéu chuan Uc/ New Zealand phan cap loc bui P2

9542 - 250 cai/thung
9542V - 200 cai/thung

o Thanh kim loai diéu chinh dd kin khit cé su chic chin va bén bi

e Van thd mét chiéu, thiét k& dang gap tién dung
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Ban mat na mét phin loc

Dong HF 50 Chat ligu silicon

Nhe, c6 kha n3ng chiu nhiét, dan héi.

Dat tiéu chuan Han Quéc, Uc Tudi tho clia san pham kéo dai hon so

va New Zealand. véi vat liéu thong thusng

HF-51 size tiéu chuan
HF-52 size l6n

C6 thé ké&t hop véi tadm loc/
phin loc dong don.

Van thé huéng xuéng
Giam bét nhiét hinh thanh trong mét
na va giam hinh thanh dong suong
khi mang kinh an toan.

Dong 3000
e Trong lugng nhe, vat liéu polypropylene, nhe, c6 kha nang chiu nhiét, dan héi.
Thiét k& phu hgp véi khudn mat Chau A.

Mat na lam bing

Van thé huéng ngang
Cé 2 kich ¢&: 3100 (size tiéu chuin), 3200 (size 16n).

Dat tidu chuan Han Qudc.




Tam loc va phin loc dung cho ban méat na 1 phin loc

3301K-55 3301K-100 3303K-100 3311K-55 3311K-100
Hoi dung méi Hoi dung mai Su dgpg trong son phun, phun hoa
v3 hai acid chat, khir trung, tdy nhon, [am
sach va bao tri
M17:I4
774 7711 1744/1744C 1700
e Tam loc bui Nap gitr
Nap gitrtam . . L .
Iscg7711 Tam loc bui khéi han, tdm loc
: hai hitu co 1744/1744C

Khéa cai 3 chét
chéng trugt

Tam loc bui, khéi han, hoi hitu co

1744C

Dugc lam bing sai khéng dét, mang loc
tinh dién, C6 kha nang loc dugc cac hat
bui cé kich ¢ tir 0.3 pm. Hiéu qua loc té&i
thiéu 94% véi bui/ hat & kich thuéc 0.3 pm.

Hit thé thoai B
mai véi khe 16n 4

C6 16p than hoat tinh dé hap thu hai hitu
co c6 mui khé chiu.

Né’p giir 3700, 1700 Dat tiéu chuan Han Quéc, EN 143:2000

Tam loc 7711
Dugc lam bing soi khéng

dét, mang loc tinh dién.
Hiéu qua loc t&i thiéu 80%
Véi bui c6 kich thude 0.3 pm.

Tam loc hat / bui 5700 Waffle

Dat tiéu chuan

5744 5744C 5700 Han Quéc, EN 143:2000
Tam loc bui (hat) Tam loc bui (hat) Dung cu giirtdmloc
3M™ 5744 than hoat tihh SM™ 5744C  3M™ 5700, téi st dung




Science.
Applied to Life."

va chat lugng



Hé tro cung cap
bao vé hé hap
hiéu qua

Bao vé chdng

lai hat buirdn O

Su thoai mai O
khi hé hap

Vat liéu loc than hoat tinh gitp
giam mui khoé chiu mét cach O

hiéu qua
Hé trg loc |au dai hon cling véi

su thodi mai

Hit thé nhe nhang,
lam viéc thoai mai
Gi6i thiéu san pham méi 3M™
Tam loc hat/ bui 5744/5744C

L1113
& a5
3M™ Tam loc hat/ 3M™ Tam loc hat/ SNL’I,dung.vc'ii -
i ; ap git tam loc
bui 5744 bui 5744C A 5700




Ban mat na hai phin loc dong 3M™ 6000, 6500,
7500

D(‘)ng mét na 3M™ 7500 C6 thé didu chinh dé Chat ligu silicon, mém, nhe, mang
vla véi vong dau lai sy thodi mai cho ngudi mang.

Tudi tho clia san pham kéo dai hon
¢ so V@i vat liéu thong thudng.

-
| f—

Van mét chiéu

3M ™ Cool Flow ™
Giam hinh thanh nhiét trong
m&t na va chéng dong sucng
khi mang kinh an toan. S

N3p van thé déc dao Day deo tuy chinh
Dua khéng khi theo chiéu

huéng xudng.

Diéu chinh dé dang mang lai
su kin khit va thoai mai

Chat ligdu phang min cho phép
lam sach nhanh chéng va dé
dang. Giup gidm bdét bui/hat
ling dong trong khu vuc van.

Dong mat na 6500QL

Co cau tha xuéng nhanh Chat liéu Silicone
Dugc thiét k& dic biét vdi véi l1ay/ chét diéu Mang lai su thodi mai va mém mai.
khién giGp thd mit na xudng khi giao tiép Tudi tho clia san pham kéo dai hon so véi vat liéu thong thusng.

ngoai viing c6 yéu t8 nguy hai vé hé hap ma Trong lugng nhe.

khéng can thao nén an toan. Gilr hinh dang trong méi truéng cé nhiét d6 cao.

Van mdt chiéu 3M
™ Cool Flow ™
Giam hinh thanh
nhiét trong mat na
va chéng dong
suong khi mang
kinh an toan.

Mat na nguyén mat 6000

e Dat tiéu chuan NIOSH.
e Phan ti€p xuc véi guong mat duge lam tu vat liéu mém, dam bao dé kin khit.
e Van thd mét chiéu hudng xudng gidm hinh thanh nhiét, chéng dong suong.
e Trong kinh 18n cho tdm nhin réng.
e Van mdt chiéu 3M™ Cool Flow™ gidp mang lai su thodi méi.
e Dap (ng céc yéu cau cta ANSI Z87.1-2010 cho tac déng cao (Z87+).
e C6 thé st dung nhu mat na loc khi k&t hgp véi tdm loc, phin loc. Hoic,
mat na loc va cap khi hoat déng bang pin hodc khi nén.
6700-S 6800-M 6900-L



Phin loc, tam loc va mat na déng hai phin loc

Phin loc cho mat na st dung 2 phin loc. Dat tiéu chudn NIOSH

Tén sdn pham M0 ta chi tiét

6001 phin loc hoi Hitu Co.
. Vat liéu loc chinh : Than hoat tinh.

6700 - Size S . X ) o
6800 — Size M 60926 bDat tiéu chuann NIOSH P100 béao vé trudc hoi hitu cg, hai axit,
6900 — Size L . amoniac metylamin va fomandehit cho mdi trudng c6 néng dd Ién

d&n 10 1an néng dd cho phép Permissible Exposure Limit (PEL)

NIOSH dugc phé duyét dé bao vé chdng lai hoi thly ngan, clo,
sulfur dioxide, hai hitu co va hydro sunfua

Bb loc hat P100 duge NIOSH phé duyét dé bao vé hé hap chéng
lai mdt s& hat g&c diu va khéng chira diu

6003  Phin loc hoi Hitu Ca, Vé Co.
Vat liéu loc chinh: Than hoat tinh.

7501 —Size S
7502 - Size M
7503 - Size L

6004  phip loc hoi Amoniac, Methylamine.
. V4t liéu loc chinh: Than hoat tinh.

8005 phin Ioc hai Hitu Co, Formaldehit.
. V4t liéu loc chinh: Than hoat tinh.

6501 - Size S
6502 - Size M
6503 - Size L

6006 Phin loc hai hén hgp hitu ca va vé co, Amoniac, Methilamin,
. Formaldehit va HF.
V4t liéu loc chinh: Than hoat tinh.

6007  Phin loc hai thiy ngan/hoi hitu co/khi axit 3M™ 6007

6501QL - Size S
6502QL - Size M
6503QL - Size L

7093 Phu hgp dé bao vé khai bui va sol khi & nhiing céng viéc phét sinh
(P100)  nhiét nhu han, cét, ...

Béao vé khoi khéi han (c6 kha nang loc hai chi, amiang, Cadmium,

(2P100901) Arsenic, 4.4'-Methylenedianiline (MDA), bui géc dau va khéng dau
Mang loc tinh dién 3M.
2097 Bao vé khéi bui g8c dau va khéng dau véi mui khé chiu. Cé kha nang

(100) loc hoihiuco & néng do thap.
Mang loc tinh dién 3M.

6100 - Size S
6200 - Size M
6300 - Size L

Tam loc ) .
; ) Nap gilr 501
5N11 N95 o + 9

v

LN
v
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Mat na phong doc thé hé méi
Thoai mai, dé thg, va don gian




Mat na phong déc nira mat 3M™ Secure Click™
c6 thé tai sir dung

Dugc thiét k& véi cac tinh nang truc quan, Mat na phong déc nlta mat ¢ thé tai st dung 3M Secure Click
HF-800 gilp béo vé céng nhan khéi cac hat va/hoic nhiéu loai khi va hoi khi st dung véi phin loc 3M Secure

Click da dugc phé duyét.

Méi
Mang khuéch dai am thanh MGi Phan tiép xtic véi khuén mat

béng silicone Flex-Joint
Mang lai cdm gidc mém mai hon,
tao cam giac dé chiu hon cho
khudn mat ngusi deo.

Dugc thiét k& dé gitp cung cap
thong tin lién lac dé dang hon
trong khi lam viéc.

MGi ' Khéa diéu chinh dé& dang

Kha n&ng diéu chinh hai chiéu
don gian: kéo day dai dé that

chat, bép canh dé néi long.

Mgi

Mgi

Kiém tra kin khit bing nat nhan Kha nang thé tét hon
Thiét k& phin loc kép méi cho
phép khoéng khi di qua cé hai
mat cla phin loc dé thé dé&
dang hon.

Cach dé dang dé tién hanh kiém tra
d6 kin khit can thiét trudc méi 1an st dung.

Van théra

Giup hudng hoi thé ra
va dé am di xuéng.
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Huéng dan chuyén déi cho 3M™ Secure - Mt na phong
ddc nlra mat c6 thé tai sir dung Click™ Déng HF-800

Pugc thiét ké véi cac tinh ndng théng minh va truc quan, Mt na phong déc tai
sir dung nira mat 3M Secure Click gitp bao vé ngudi lao dong khdi cac hat bui
va nhiéu loai khi va hai khi st dung véi céc bd loc va hép muc 3M Secure Click
da dugc phé duyét dugc hién thi bén dudi.

Luu y: uu dai ban dau dugc hién thj (nhiéu hon sé dugc thuc hién trong cdc /dn ra mat sau)
N&u ban hién dang sir dung mit na phong doc 3M cé két néi luéi 1é, huéng dan nay
s& dua ra dé xuat chuyén dai dé gitp ban chuyén sang 3M Secure Click.

Phin loc khi va hai Phin loc hén hgp
o AT =
Két nai kiéu
&n va xoay N
60010V 6003 OV/AG 6006 MG/V 60921 OV/P100 60923 OV/AG/P100 60926 MG/V/P100
Két néi
dang an
08001 OV D8003 OV/AG D806 MG/V D80921 OV/P100 D80923 OV/AG/P100  D80926 MG/V/P100
Phin loc hat/bui P95 Phin loc hat/bui P100
. 200
K&t néi kigu il
o 3 [ 7=7) éﬁ
an va xoay <oz
207 2097***
Két n6i
dang an g
D3071 D3076HF* D3078** D3091 D3096* D3097***

* Khuyén nghj tir 3M dé giam bét muc do kho chiu clia khi axit. Khi axit & mic d6 gay phién todi dé cap dén néng do thap hon OSHA PEL hoic gidi han phai nhiém nghé nghiép hién hanh cta chinh pha, tly theo muic nao

thap hon.
** Khuyén nghi tit 3M dé giam muc do kho chiu clia hoi hitu co/khi axit. Hoi hiiu co/khi axit & mic do gay phién toai dé cap dén nng do thap hon OSHA PEL hoic gi6i han phai nhiém nghé nghiép hién hanh ctia chinh

ph, tly theo muc nao thap hon.
*** Khuy&n nghi 3M dé giam muc dé khé chiu clia hai hiiu co. Hoi hilu co & miic do gay phién toai dé cap dén néng do thap hon OSHA PEL hozc quy dinh nghé nghiép hién hanh ctia chinh pha gidi han phai nhiém, tuy

theo muc nao thap hon.

Phin loc hat P100 tiép theo Phin loc hat thay thé & cé dinh tdm loc
Két ndi kiéu
an va xoay
7093 /7093B 7093C / 7093CB SN11 N95 5P71P95 501 Filter Retainer
Két ndi
dang an
D9093 / D9093B D9093C OV/AG / D9093CB D7N11 N95 D7P71P95 D701 Filter Retainer

| AWARNING

A Nhiing mét na phong déc nay gitp bao vé chang lai mét s6 chat gay 6 nhiém trong khéng khi.
Trudc khi sir dung, ngui deo phai doc va hiéu Hudng dan sif dung dugc cung cap kém theo
bao bi san pham. Chuong trinh bao vé hd hap béng vén ban phai dugc trién khai dap tng tat ca céc yéu
cdu clia OSHA 1910.134 bao gém d2o tao, kiém tra dé vifa van va danh gid y t&. D& sir dung dting cach,
hay xem ngudi gidm sat va Huéng dan sir dung hoac goi t6i Dich vy Ky thuat 3M PSD tai Viét Nam.
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Kiém tra d6 kin khit cta khau trang/mat na

Bd dung cu thir dd kin khau trang/mat na
e Gom 2 budc: kiém tra do nhay va do kin khit.

e Don gian chi can phun dung dich thi vao bén trong mi trum.

o O budc ki€m tra d6 kin khit, néu ngudi deo khiu trang/mat na
"3 khéng nhan ra vi clia chat thi, thi tic 14 dé kin duge dadm bao.

]
=

r Binh xit dung
dung dich thi

FT-31st dung mét dung dich
M trum dau ' thtr denatonium benzoate

(vi dang) dung trong budc dau.

<

C38 mii trum dé dam bao mét

khéng gian kin khi dung m trum.

M

FT-32 (Bitter/Amé])
FiTest Solution e

Sbton pour essal I gt
Sohucion para la prueba 628
Stugdo para o ensaio 855

BmL

FT-32 st dung dung dich thi
denatonium benzoate (vi déng)
c6 néng dé gap 10 1an FT-31.
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Hé thong lgc va cap
hoat'déng bang Pin




’

Giai phap bao vé Hé hap Hé théng cap khi dung pin

B Thiét Bi Loc Va Cap Khi 3M™ Versa-
flo™ TR-300+ HIK

e HS trg 1am viéc hiéu qua - Thiét ké tuong thich cla
thiét bi bao vé ca nhan 3M™, ban c¢é thé dé dang mang
mat kinh va gan chup tai

e Ph hgp véi méi trusng céng nghiép khic nghiét - doi
hoi bao vé dau, san pham cling cép va bén bi

e TAm nhin réng - TAm che méat bdo vé ban trudc céc vat
thé vang ban va tia l(ra, trong khi van gitt dugc do ré nét
quang hoc

e Hit tha dé dang hon - Dic biét la khi lam viéc trong
diéu kién néng am, khéng khi s& dugc ddy dén cho ban
bing mé-to théi vao

e Bao vé ngudi mang trudce bui/hat/sol khi nguy hai cé
tai méi trudng lam viéc.

e C6 hai tuy chon luu lugng khi la 1851/phut va
205I/phat.

e Thiét bi c6 canh bao bang dén led va am thanh dé béo
hiéu luu lugng khi va muc pin thap, cling nhu tinh trang
tai b loc bui/hat

Bo Thiét Bj Loc Va Cap Khi 3M™ Versa-
flo™ TR-300+ ECK

e Tiét kiém thdi gian 1am sach véi mi trum dung mét lan
khéng can bao tri.

e Tam nhin rong

e Xoay nha nhanh (QRS) cai tién clia chiing t6i két néi
nhanh chéng va gilp tranh bi xodn ng thé

e B3o vé ngudi mang trudce bui/hat/sol khi nguy hai cé
tai méi trudng lam viéc.

e C6 hai tity chon luu lugng khi 1 1851/phut va
205I/phdt.

e Thiét bi c6 canh bao bang dén led va am thanh dé béo
hiéu luu lugng khi va muc pin thap, cling nhu tinh trang
tai b loc bui/hat
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Giai phap bao vé Hd hap Hé théng cap khi dung pin

Thiét Bi Loc Va Cap Khi chay pin 3SM™
Versaflo™ TR-600 HIK

e St dung phin loc dé& loc khi/hai hitu co va axit, két hop
v6i tam loc dé ngan bui/hoi khi dang hat

o Mii cling bén bi, chic chin véi tam che mit cao cap
gitp bao vé ban trudc tia Iira va cac vat viang ban

e Dai lung dugc thiét k& chiu dugc trong tai l6n ma van
cho phép khéng khi di qua mang lai cdm giac thoai mai,
va cho phép ban diéu chinh cho vira véi co thé

e L thiét bi loc va cap khi hoan chinh, s&n sang dé su
dung ngay, dé dang vé sinh va bao tri. Phu hop véi
nhitng mai trudng khic nghiét nhu: pha, d&, mai, luyén
kim, duc, ...

Thiét Bi Loc Va Cap Khi chay pin 3M™
Versaflo™ TR-600 ECK

e Bao vé hd hap chdng lai bui, susng mu, khoi va cac
ma&i nguy hiém dang hat khac ciing nhu nhiéu mé&i nguy
hiém vé khi va hai, bao gém hai hilu co va khi axit

e Co 3 tuy chon luu lugng khi cho phép ngudi dung lua

chon cai dat ho thdy thoai mai nhat: 1851/phat, 2051/phat
va 2251/phut.

e Déng cé/turbo tu ddng diéu chinh luéng khi....qué trinh
s dung.

e Canh bao bang am thanh, dén led va rung khi luu lugng
khi va muc pin thap, cling nhu tinh trang loc cta phin loc.
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Giai phap bao vé Hd hap Hé théng cap khi dung pin

B Cap Khi Chay Pin Dung Trong Céng
Nghiép Nang 3M™ Versaflo™
TR-800-HIK

e M&i bd san pham hoan chinh bao gém mii déi dau, ng
théd, b6 loc/hdp muc, bd sac pin, bd PAPR, pin, cdng cu
gan pin, day dai, ndp bd loc, bé bao quan va vé sinh, chi
béao luéng khi va cac bd phan khac.

e TR-800 I2 bd loc va c3p khi PAPR cé pin dugc xép
hang & Phan khu | cho Loai |, Il va Ill theo tiéu chuan UL
m&i nhat (UL 60079, Phién ban thi 6, 2013); Hé théng
PAPR duoc NIOSH phé duyét

e itlo ldng hon - Tam chan mat chéc chan, bén bi vai tam
che mat cao cap gilp bao vé khai tia Itra va manh vun.

e Cho du ban dang trén va tao hat cac hgp chat trong co
s& dugc pham hay lam viéc véi cac loai khi dé& chdy trong
nganh dau khi, bd loc va cap khi hoat déng bing pin
3M™ Versaflo™ TR-800 dugc ché tao cho nhitng médi
trudng can cd thiét bi an toan (IS)

B6 Cap Khi Chay Pin Dung Dé Dang Vé
Sinh 3BM™ Versaflo™ TR-800 ECK

e BAO VE AN TOAN NOI TAI (Intrinsically Safe): B6 loc
va cap khi hoat déng bang pin PAPR dudc x&p hang &
Phan khu 1cho Loail, Il va Ill theo tiéu chuan UL méi nhat
(UL 60079, Phién ban thi 6, 2013). Bao vé cé nhan giup
gidm thiéu nguy co chéy né.

e M trum dung mét Ian khéng can béo tri gitp ban tiét
kiém thai gian vé sinh trong khi van cung cap tam nhin
rong.

e Nhiéu tuy chon hon cho nhiéu nhiém vy hon: Tur cac bd
loc bui/hat hoac phin loc ké&t hgp khi va hoi dé bao vé
trong nhiéu mai trudng khac nhau.

e M trum: Che dau, mat, c8 va vai véi khung giam chan

tich hgp. TAm che m&t clia mii trum c6 tdm nhin réng va

miéng dém mit réng c6 dé dan hdi mém mai dé cai thién
su thodi mai.

e Lam viéc theo t8c do cua riéng ban: Nhiéu téc dé
luéng khi:1851/phut, 2051/phat va 2251/phat gidp ban
kiém soat dugc su thoai mai clia minh
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Théng tin chi tiét

Tam che mat
chéng ving bén
héa chat

W96

e Dat tiéu chuan ANSI Z87.1-2003.

e Lam tu vat liéu propionate bao vé ngusi mang
truéc héa chat ving ban.

e D& dang théo, 13p t&m che mat vdi thiét bi nai.

e 10 cai/thung.

Tam che mat
chdng tac dong
co hoc

WP96

e Dat tiéu chudn ANSI Z87.1-2003.
e Lam tu vat lidu polycacbonat, hap thu 99.9 % UV.
e 5vitri diéu chinh dé réng cia vong khung
phu hgp vé&i nhiéu kich c& guong mat.
e D& dang théo, I3p tdm che mit vdi thiét bi néi.
e 10 cai/thung.

. tdm che mat 3M tam che m3t 3M tdm che mat 3M

H4 - Thiét bi gén H8 - Thiét bi gén H24M - Thiét bi gan

Bd phan giam chan Day deo nén 1990 nut cai nat van vGi nén bao hd

a

Nén bao hé lao dong

Mii ciing dong 3M™ SecureFit™ H-700, SFR-UV

e C4 nhiéu mau dé lya chon

e B& gidm chan déc quyén dugc thiét k& theo céng nghé Khuéch tan ép luc
e Tich hop nut van diéu chinh d& dang thuan tién, gidm ap luc va hd trg
ngudi dung thoai mai han trong qua trinh st dung

e Phu hgp khi k&t hop véi céc loai thiét bi bao vé ca nhan khac cia 3M nhu
t&m chén, chup tai chéng on, ...

e Tinh nang UV Indicator h trg xac dinh thsi diém can thay mi

Mii ciing dong 3M™ SecureFit™ H-700, SFV-UV

o Nhiéu mau sic, thiét k& thoang khi

® Bd gidm chan déc quyén dugc thiét k& theo céng nghé Khuéch tén ép luc
e Tich hgp nit van diéu chinh d& dang thuan tién, gidm ap luc va hd trg
ngudi dung thodi mai hon trong qua trinh st dung

e Phu hgp khi ké&t hgp véi céc loai thiét bi bdo vé ca nhan khac cia 3M nhu
t&m chén, chup tai chang én, ...

e UV Indicator
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Kinh bao hé lao dong

20 céi/thung

Kinh An Toan 3M™ SecureFit™ SF301AF, Chéng Pong Suong,
Trong Trong

e Cdng nghé phan téan ap luc cho phép gong kinh ty diéu chinh
pht hgp tung kich ¢8 ngudi mang

o Vi thiét k& 6m sat khudén mat va tich hap céng nghé chéng
dong suong gilp gia tang sy bao vé

e Thiét k& an toan va vua van, giap kinh khéng bi trust ngay ca
khi ban dang di chuyén va hoat déng manh

e Dat tiéu chuan ctia ANSI Z87.1va CSA 794.3

20 cai/thung

Kinh an toan 3M™ SecureFit™ SF302AF, Chéng Pong Suong,
Trong Den

« Céng nghé phan tan ap luc cho phép gon kinh ty diéu chinh phu hgp
tung kich c& ngudi mang

- VGi thiét ké dm sat khudn mat va tich hgp cong nghé chéng dong
suong va gia tang su bao vé

- An toan, vura khit giup gilr cho mat kinh khéng bi trugt ngay ca khi
ban dang di chuyén va hoat dong manh

« L&p chéng dong suong phl hop véi cong viéc trong diéu kién lam
viéc nong am

20 cai/thung

Kinh An Toan 3M™ Securefit™ SF401AF, Chéng Dong Suong,
Trong Trong

- Cong nghé khuéch tan luc cho phép gong kinh tu diéu chinh phu hgp
tUng kich c& ngudi mang

- VGi thiét ké 6m sat khudn mat gia tang su bao vé

« Diém ti€p xtiic mém mai, miéng dém mdi diéu chinh dugc cung cap
thém sy thodi mai khi mang trong thai gian dai

- Thiét ké an toan va vira van, gitip kinh khong bi trugt ngay ca khi ban
dang di chuyén va hoat ddng manh

- Trong kinh polycacbonate hap phu 99.9% UVA va UVB t6i 280 nm va
dat tiéu chudn CSA 794.3, ANSI Z87.1

20 cai/thung

Kinh An Toan 3M™ Securefit™ SF401SGAF, Trong Trong, Chéng
Pong Suong Scotchgard™

« Céng nghé khuéch tan luc cho phép gong kinh tu diéu chinh phu hgp
tUng kich c& ngudi mang

- VGi thiét ké 6m sat khudn mat va tich hgp céong nghé I6p pha Scotch-
gard giup kinh SF401SGAF ch6ng dong suong t6i da va gia tang su béo
vé

- Diém ti€p xtic mém mai, miéng dém mii diéu chinh dugc cung cap
thém sy thodi méi khi mang trong thai gian dai

- Trong kinh polycacbonate hap phu 99.9% UVA va UVB t6i 280 nm va
dat tiéu chudn CSA 794.3, ANSI Z87.1

10 cai/thung

Kinh An Toan Cho Nguai Peo Kinh Thuéc 3M™ Securefit™
SF3701ASGAF-Blu, Trong Trong

+ Gong kinh c¢6 chét diéu chinh sao cho pht hgp véi ngudi dung

- Céng nghé gong kinh khuéch tan luc (PDT) gitip khuéch tan &p luc qua
tai d€ deo kinh ch3c chan va thodi mai

« Mat kinh polycarbonate hap thu 99,9% tia UVA va UVB

« L8p phu chéng xudc va chéng dong Scotchgard gitp tang dé bén va
cai thién tam nhin
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Kinh chdng héa chat Goggle

e Dat tiéu chuan ANSI Z87.

e Lam tlur vat liéu polycarbonate, ngén 99% tia UV.

e C6 hé théng théng hoi tryc tiép, gitp gidm dong suong.

e Trong kinh ¢c6 tuy chon pht 16p chéng dong suong hodc
tray xudc.

e C6 thé sir dung kém véi hau hét kinh thudc nhu can,
vién, ldo, ...

3M™ Goggle 1621AF 3M™ 1621

Kinh Chéng Héa Chat 3M™ 1621AF, Cé Pha Lép Chéng Pong Suong
e Trong kinh ch8ng dong suong

e Bao vé ngudi ding khdi cac héa chat vang bén

e Déng goi tung céi tién Igi

e Dat tiéu chuan ANSI| 287.1

KiNH CHONG HOA CHAT 3M™ 1621

e Trong kinh lam tU Polycarbonate

e Bao vé ngudi dung khdi cac héa chat vang ban

e L5 thong hai 4 hudng, cho khong khi di ra ma dam bao chat vang bén khong thé di vao
e Dat tiéu chuan ANSI Z87.1

Fahrenheit Goggle Low profile Ve ™
e Dat tiéu chuan: 89/686/EEC, EN 166: 2001. ('I m )
e Vit liéu polycarbonate, kha ndng ngéan 99% tia UV. \ y
e C6 van théng hoi gian tiép. \ A )
e Ng&n ngua bui, suong, hai héa chat. —= —

e Trong kinh 16n (khoang bao vé rong), chdng tray va chéng dong suong.
¢ 10 céi/thung.

I
Goggle Gear 500 =
e Dat tiéu chuadn ANSI Z87.1va CSA Z94.3.
e Lam tlr vat liéu polycarbonate, ngan 99% tia UV.
e Trong kinh dugc pht I6p chéng dong suong va chdng tray vugt troi.
e C6 thé st dung kém véi hau hét kinh thudc nhu can, vién, ldo, ...
¢ 10 céi/thung.
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Tai gilra

Tai ngoai Tai trong

Theo QCVN 24:2016/BYT, muc
tiép xuc cho phép tiéng 6n tai noi

lam viéc

s ™
Noise
Reduction 25 oecivels
Rati {When used as directad)

THE AANGE OF NOISE REDUCTION RATINGS
FOR EXEETING HEARING PROTECTORE IS

Tac dong cla tiéng én

e Gay gidm hoac mat kha nang nghe vinh vién.

e Gay ra céc tac dong xau khac vé mat sinh ly (tang huyét
4p, rdiloan nhip tim, co that da day, ...) vatamly
(c&ng thang, lo l&ng, ...).

Oc tai

APPROXIMATELY D TO 30 HGHER NUMBERS
|_DENCOTE GREATER EFFECTIVENESS).

Campany - st Pt ussrisron 1270
Gompany - St. Paul, MN 55144-1000

Faden law peohihits LARE] RECURFD RY LS
remarval of B label EPA REGULATION
| Frior 9 punchass. »unmmau.maJ

Muc tiép xuc véi tiéng 6n cho phép tai noi lam viéc

Thai gian tiép xuc Gi6i han cho phép muc 4p suat am
vdi ti€ng 6n tuong duong (dBA)

8 giv 85
4 gis 88
2 gio 91
1gio 94

30 phat 97

15 phat 100
7 phat 103
3 phat 106
2 phat 109
1phat 12

30 giay 115

Giai phap Kiém soat tiéng dn

e Uu tién céc giai phap vé ky thuat (triét tiéu, cach ly, gidam ngudn gay
én,...)

e Giai phap phuong tién bao vé thinh gidc dugc thuc hién sau cling khi
céc giai phap uu tién truéc dé khong kha thi

e Muc giam én (NRR/SNR,...) Ia chi tiéu dugc quan tdm hang déau khi lya
chon phuong tién bao vé thinh giac.




.

{4
-~

3M 1290/1270
e Dat tiéu chuidn ANSI S$3.19-1974.
e Lam tu vat liéu mém Isoprene propylene copolymer. -
e Thiét k& hinh xo4n &8¢, 3 tang dam bao dd kin va su thoai mai. g
e SUr dung nhiéu lan va cé thé vé sinh thusng xuyén.
e Day bén cotton/nhua phtu hgp cho nhiéu méi trudng lam viéc. 1290
e Co tay cAm dé mang va lay nat tai dé dang.
e 500 doi/thung.

3M™ E-A-R™ UltraFit™ 340-4004

NRR

e Dugc lam tir vat lidu téng hgp mém. 25 : -

e Thiét k& xodn 8¢ 3 tang dadm bao db kin va sy thoai mai. 340-4002 (c6 hop)

e Co thé& st dung nhiéu Ian va vé sinh thudng xuyén. 340-4004 (dyng trong ti ni-léng)
e C6 day bén va tay cam dé st dung d& dang han, han ché viéc mat mat san pham.

e 200 doi/thung.

1100/ 1110

e Cau tao tu vat liéu mém mang lai su thoai mai va khéng gay di ing.
e Nut tai c6 day gitp tranh lam mat, lam tu sgi cotton.
e 1100 (500 dbi/thung) va 1110 (1000 d6i/thung).

3 iy,

391-1000 Dispenser

391-1001 Classic One Touch Refill™

391-1002 Classic SuperFit 30 One Touch Refill™

391-1004 E-A-RSoft Yellow Neons One Touch Refill™

391-1010 E-A-RSoft Yellow Blast One Touch Refill™

391-1254 E-A-RSoft SuperFit One Touch Refill™
500 d6i/ chai, 4 chai/ thung
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Chup tai bao vé 3M™ Peltor™ X Series Earmuffs

e Dat tiéu chuan ANSI $3.19-1974.
e Dai bang qua diu cach dién |én d&n 440 V. I I /l
e Giam tiéng 6n (NRR) 21 dén 31 dB. A @

o Thiét k& gon nhe, kiéu dang hién dai.
e Dém tai dé& dang thay thé& va dam bao vé sinh.
e D3i véi san pham gan véi nén bao ho,
c6 thé gén truc tiép vao mi bdo ho ma khong can
thém thiét bj nai. — Dai bing qua dau: )
e 10 céi/thung. e Bén trong dai bang dugc lam bang
thép khéng ri chat lugng cao.
Giam ap luc |én dau.

Chét diéu chinh: Tuy chinh theo muc
phu hop véi kich thuéc dau cla tung ngudi.

°

e Bén ngoai dugc pht 16p chéng nudc.
@ A 2o B o C6 kha niing c4ch dién.
@ X2A 24 dB
“ X3A 28 dB
“ X4A 27 dB
g X5A 31dB
A X1P3E 21dB
e
A X2P3E 24 dB
i)
A X3PSE 05 dB ——— Pém tai: Dugc lam tu vét’!iéu fné‘m
". polyurethane, tao su thoai mai va
lam gidm tiéng 6n rat tat.
A < oLy A ., .
ﬁu! X4PSE 25dB N3p tai: Thiét k& hién dai, san xuét
tir nhya ABS ch8ng mai mon.
i' X5P3E 31dB ¥
3
Chup tai bao vé Peltor™ OPTIME™ '~ | J
Muc d6 tiéng 6n t8i da trong méi trudng lam viéc Peltor™ OPTIME™ 98 Peltor™ OPTIME™ 101
dugc ky hiéu trén vo chup tai M@i trudng ti€ng 6n M@i trudng tiéng &n
: - : 98 dB 101 dB
Chup tai Peltor™ OPTIME™ 98 Chup taiPeltor™ OPTIME™ 101
e Dat tiéu chuan ANSI $S3.19-1974/CSA 794.2 e Dat tiéu chudn: ANSI $3.19-1974; CSA Class AL
e 10 céi/thung. e 10 céi/thung.

» Optime™ 98 (H9A) Aiify + Optime™ 98 (HOP3E) ALL4 « Optime™ 101 (H7A) AL « Optime™ 101 (H7P3E) A
25¢ 23 27 24+
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Kiém tra hiéu qua
bao vé thuc té
Nut tai/chup tai



B dung cu kiém tra hiéu qua bao vé ctia nat tai/
chup tai

Thiét bi do ludng hiéu qua bao vé thuc t& cta céc nut tai/chup tai chéng 6n 3M, cung cap céac két qua
dinh lugng. Vi tinh nang kiém tra ca hai tai, ngusi sir dung cé thé huéng dan nhan vién vé tdm quan trong
clia su phu hgp va viéc tuan tha deo nut tai/chup tai bao vé.

e C6 thé kiém tra ca hai tai.

e Cho ké&t qua nhanh chéng va chinh xac dé giam 6n thuc té
véi cach deo nut tai/chup tai hién tai cling nhu mic cusng
dd tiéng 6n t6i da ngudi mang c6 thé lam viéc véi cach deo
nay.

e Phan mém thi nghiém chuyén dung ké&t néi véi laptop,
may tinh.

EAHﬂT e Thir nghiém dinh lugng dua trén khoa hoc.

e Thiét k& nhd gon.
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Quan 40 bao hd chdng héa chat

Quén do bao vé dygc thist k& dé bao vé ngudi mang trudc
céc y&u t& nguy hai tham nhap vao ca thé qua dudng da nhu:
Bui, chat 1dng vang ban, hai héa chat, nguy ca sinh hoc...

Quan 4o bao vé 3M véi cong nghé vat liéu ddc dao PE c6 16
théng hoi va Spundbonded-Meltblown-Spunbonded (SMS)
thodng khi. Ngoai viéc mang dén sy an toan cho ngusi sl
dung, quan 4o bao vé 3M con t8i uu hoéa sy thodi mai cho
ngudi dung trong sudt qua trinh lam viéc.

Tiéu chuan

Chét 16ng dang tia (type 3) EN 14605 : 2005 / A1:2009

Chat long dang EN 14605 : 2005 / A1:2009
phun suong (type 4)

Bui ran (type 5) EN 13982-1 : 2004 / A1:2009

EN 14605 : 2005
+A1:2009

EN 14126 : 2003
Type 3-B, 4-B, 5-B, 6-B

Chat 16ng vang ban (type 6)

Nguy hiém sinh hoc

Chéng buc xa EN 1073-2 : 2002

EN 1149-1 : 2006,

Chéng tinh dién
EN 1149-5: 2008

Pic diém Su thuan tién va lgi ich
Hai day khéa kéo 2 chiéu Tang cudng su thuan tién khi mac
N3p dém che day kéo Tang cudng su bao vé
Da dang nhiéu kich c&: tir size M dén 4XL Phu hgp véi nhiéu véc dang
S dung vat liéu chuyén biét cho Tang cudng sy linh déng
phan tay va chan
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San pham va théng tin chi tiét

Pugc déng goi riéng tung chiéc 20 céi/thung.

4500

e Mautréng
e Chéng bui

4515 Type 5/6

e Chéng bui (type 5)
e Chdng vang ban

chat léng (type 6)
e Chéng buc xa

e Ché&ng bui nguy hai
e Chéng chat long
vang bén

e C4 thiét k& thong khi

sau lung
e Chéng buc xa,
chéng tinh dién

e Chéng bui nguy hai (5)

e Chéng chat léng
dang vang ban,
dang tia hoac
phun suong
(type 3, 4, 6)

q
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Category Il

Category IlI

4510 Type 5/6

e Chéng bui (type 5)

e Chdng vang ban
chat léng (type 6)

e Chéng buc xa,
chdng tinh dién

4532+ Type 5/6

e Chéng bui (type 5)
e Chéng chat léng
vang ban (type 6)
e Chéng dau va cén
e C6 thiét k& pano
théng khi & lung

4565

e Céc loai bui (type 5)
e M6t s8 chat léng
vang ban (type 6)

e Chét ldng phun suong

&p suat thap (type 4)

e Chéng nguy co vé sinh hoc, [

chdng tinh dién

Size theo sé do co thé

Chiéu cao (cm)

Size Vong nguc (cm)
M 92 -100

L 100 - 108

XL 108 - 115
XXL 115-124

167 -176

174 -181

179 -187

186 - 194

&

Y

N\

3

.
Y

%

<

N\

Category IlI

<

Category I

Category llI

Vong nguc (cm)

|

Chiéu cao (cm)
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Phuong phap ABC dé hiéu vé kha nang chéng roi nga

Hé théng chéng roi cé nhan (PFAS) dién hinh k&t hgp ba thanh phan, thudng dugec mé
ta |4 phuong phép bao vé chéng roi nga ctia ABC. B& phan neo/dau ndi neo, tdm dd
than may va thiét bj k&t n8i—khi dugc st dung cing nhau—tao thanh mot hé théng
hoan chinh dé bao vé ngudi lao dong t6i da. Nhung diing quén céc thanh phan quan
trong khéc cla chuong trinh bdo vé chéng té nga toan dién: xudng déc va clu hé,
gido duc va bao vé chéng rai déi véi cac dung cu.

L x 2 ~ n7e
Diém neo Ho trog co thé Dau nodi
13 mot diém gén két an toan. Dau day dai phan bé lyc roi lén dui chang han nhu day cuu sinh ty rat
n&i neo khac nhau tuy theo nganh, trén, xuong chau, ngyc va vai. hoZc day budc chéng séc két ndi
cong viéc, loai l4p d4t va cau trac. Chuing gitip cung cap diém k&t nsi day dai an toan toan than cla
Chung phai cé kha nang hé trg tai trén ngudi cong nhan véi hé théng cdng nhan vai diém neo.
trong du dinh va cung cap du hé chéng roi nga cé nhan.

s6 an toan dé chéng roi

i
il

. n” Y °2 e ” (4 2 ~ n” .
Di xuéng va giaicu  Gido duc Bao vé chong roi
thiét bi dugc s dung dé nang la diéu cén thiét. Chung t6i cung
hodc ha mdt cdng nhan bi thuong cép nhiéu dich vu dao tao va tu Cho dloj ng c‘." )
bi nga dén nai an toan hoic dua van phi hgp véi nhu cau cla ban gidap I\ém cho fﬁ@_lATI’UUH,Q lam Vléc
anh ta ra khéi mot khéng gian han an toan hon va Ij|eu qua hon bang
ché& cach gidm su cé vat roi tu trén

cao.
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: R il
l DIEM NOI & LUNG (D-RING)

Diém k&t n&i ndm phia sau lung gitra hai ba vai.
Day an toan toan than phai cé it nhat mot diém két
néi sau lung.

L NEX” 4

v Qpofg
B DAY pAl ALY

Day dai la y&u t8 quan trong quyét dinh dé
bén va an toan cla day an toan toan than.
Day dai nay phai di chic chn dé dam bao
dung trong diéu kién khac nghiét, tiép xtc
vGi dnh sdng mat trdi va cac diéu kién khac
clia mdi trudng ma khdng bi xé rach. M6t
s6 coéng viéc dic biét nhu han cét va bao tri
dién doi hai vat liéu phai lam bing céc sai
Nomex® / Kevlar®.

El pIEM DIEU CHINH

day dai toan than mang vira van ma ‘ ,
van thoai mai. Day dai toan than dugc |

chan, vai, nguc va than.

1 DAY bAI CHAN

Céc kiéu két noi day dai chan:

H pp PHU HO TRO XUONG CHA

Dai phu hd trg xuong chau
gilp ngudi mang an toan va
thoai mai. Giup phan tan luc
khi xay ra su ¢ rdi.



NHAN HUGNG DAN SU DUNG

Théng tin sdn pham va huéng dan s
dung dugc dén trong tam tay cla ngudi
st dung, bao gém kich thudc, cach su
dung, cach kiém tra, canh bdo va nhiing
théng tin can tuan tha.

DUONG CHi MAY

Pudng chi may dang hép déi dam bao
d6 chic, bén va an toan.

DEM LOT

Dém I6t & vai, chan va héng gilp lam
gidm ap luc, tao su thoai mai cho ngusi
lao ddng trong nhiéu git mac. Khi rgi,
dém 6t gitp hap thy dd s6c va giap
phan phéi trong lugng.

GHE NGOI DANG DAY

Ghé& ng6i dang day c6 thé thao l4p gitp
tang tinh linh hoat trong cdng viéc va
thém sy thoai mai khi lam viéc lau.

DAU HIEU NHAN BIET VA CHAM

Cung cap thong tin ngay lap tlc ring
ngudi cdng nhan va day an toan da trai
qua su cé roi. Tinh n3ng nay dam bao
d6 an toan cla day dai khi kiém tra.

DIEM THU GON DAY DAI
Giulp thu gon day dai khi khong su
dung. Ngan ngua su va dép va vudng
viu trong ltc st dung.

LOP LOT THOANG KHi

Dong ExoFit véi thiét k& 16p 16t thoang
khi gidp co thé ngudi st dung théng
thoéng, giltr dugc sy kho rao va thoai
mai ca trong diéu kién néng va lanh.

PO THI VE KICH THUSC

6'8" (2.03)
6'6" (1.98)
6'4" (1.93)
6'2" (1.88)
60" (1.83)
50" (1.78)
5 58 (173)
g 5'6" (1.68)

5'4" (163)

52" (1.58)

50" (1.52)

u cao—ft./in. (m)

4]
<]

&

410" (1.47)

Khéi lugng —Ibs. (kg)

EXOFIT NEX
CONSTRUCTION
STYLE HARNESS
mM3127

DELTATM
VEST-STYLE
HARNESS
Pass-Thru
Buckles
1103321

PROTECTA PRO
CONSTRUCTION
HARNESS
1191227

PROTECTA
HARNESS
1390033
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EZ-Stop 100% tie-off Nano-Lok Twin leg Chain Rebar Lanyard Protecta First Lanyard
shock absorbing lanyard quick connect SRL 5920051 1390398
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Pl XUONG VA GIAI cUU

=roligliss =
BO THIET BI CUU HO
R550 VA BI XUONG

Thiét k& gon
nhe, tién dung.
La su lua chon
uu viét cho
cbng tac cau
ho, thoat hiém.

DIEM KET HGP VGI MAY KHOAN TAY
Cé tinh nang két hgp v6i may khoan tay
trg luc dé nang nan nhan khi cdu hd.

Day cap d6i 3/8” (9.5mm)
NFPA chéng chay

Cé nhiéu lua chon vé dd dai
Chiéu dai tir 50 ft (15m) dé&n 500
ft (152m). Co6 tai dung cép phu
hgp cho tung loai.

Két cau nhém duc
Nhe va bén

Model R550 nho
va gon nhat trén
thi trusng.

Hoat déng 2 chiéu
, Thigt k& 2 chidu

I&n/xudng dé cé

thé st dung ngay.

Méc treo
Dung treo
thiét bi bang
o carabiner
ho&c day treo.

Tai treo cap

~ ® tich hgp

Cho phép kiém
soat téc db roi

trong cong tac
clu ho.

Phanh kép

Tu déng ha
xudéng mét
céch an toan.
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Series Rebel

Chiéu dai day dai/ cép 6 11
(1.8 m) (3.3m)

66 85
(20m) (26 m)

15'
(4.5m)

20
(6'm)

33' 50
(10m) (15 m)

L
H z
a <]
g °
8 £ )
= kel
= [ 3 w
o ) 2 o
=3 T € <
2 K} c £
c ] °
© il b 3
> ] Q -
oOE O — p— p—
ODEOHBE
EDBOEN
. u u . 3590510 3590600
e
u ' u . 3590501 3590591
. . u . 359051 3590601
e L e
L e e e
u u . 3100405
e L
B OOEOROD
B EOD R
Weight  Varies Varies 2215 k";; (12g lil;)
] on 3" 4.6" 5.5"
Approximate depth (5 ¢y (8 cm) (12 cm) (14 cm)
. . 3.5" 6" 9.8" 12.8"
Approximate width (8.9 cm) (15 cm) (24.9 cm) (33 cm)
. height* 19" 29" 225" 25.7"
Approximate height (48 cm) (74 cm) (57.1cm) (65 cm)

100’
(30 m)

3590670

3590680

3590671

3590681

2951b.
(134 kg)

5.5"
(14 cm)

12.8"
(833 cm)

25.7"
(65 cm)

*Anchor point to anchor point Standards: Meets OSHA 1926.502, OSHA 1910.66, ANSI Z359.1, ANSI 2359.12, ANSI A10.32, CSA Z259.2.2 Type Il




HOP CHONG
ROITU DONG

Céc hdp chdng roi ty dong dat tiéu / -
chuan OSHA va ANSI. r""

Hoép chéng roi ty déng dugc cdp bang |

sang ch& véi thiét k& khép kin bao vé

thiét bi khéi cac yéu té maoi trudng bén

ngoai, kéo dai tudi tho cho san pham

(Series Sealed Block)

CAUTAO VO HOP

Thermoplastic - trong lugng nhe

Hop kim nhém - ch&ng chiu va dap, dd bén cao

CHAT LIEU DAY - bing cap hoac vat liéu t8ng hop danh cho nhiéu
moi trudng

THIET KE KHEP KiN - diing cho méi trudng khc nghiét va dé& an mon.
KHA NANG THU HOI - Ly tudng cho céc ting dung ctu hd/thu hoi
trong khéng gian han ché.

FAST-LINE™ - cho phép ngusi st dung cé thé ty thay thé day.
ARC FLASH RATED lam viéc dugc trong moéi trudng dién.

ZsaFe

Powered by Perv ™




Hé thong an toan chdng rai theo phuong thing ding

Lad-Saf™ hé thdng duoc thigt k& linh
hoat bao gém gia d& trén va dudi, déng
vai trd l1a diém neo cho day cap thép
dugc ldp dat chay doc theo chiéu dai
ctia khu vuc leo.

Thiét bj Lad-Saf X2, két ndi véi day an
toan toan than bing khéa két néi -
carabiner, thiét bj nay véi chiic ning
khéa vao day céap gitp gill lai ngusi st
dung khi bj roi tu do.

Dugc thiét k& dé d& dang sir dung, chi
phi thap va linh hoat. Cé nhiéu lya
chon phu hgp véi kich thudc cla bac
thang.

Phu hop véi céc loai thang thing bat
vao gd, bé-tdng hoic két cau thép.

DE LEO

Thiét bj Lad-Saf™ X2 ty déng di theo
ngudsi leo trong quéa trinh [én hodc
xudng. Trong trudng hgp roi, thiét bj
ngay lap tdc khéa vao vi tri va van duy
tri khéa cho dén khi ngudi diing cé thé
tré lai trang thai lam viéc binh thudng.

DA DANG
C6 hang tram loai, kiéu, cau tric khac
nhau phu hgp véi hau hét céc ing dung.

VAT LIEU CHONG OXY HOA

Pugc lam bing thép khéng gi ma kém
nén cé6 thé lam viéc ngay ca trong moi
trudng khac nghiét, gitp kéo dai tudi
tho cla thiét bi.

THIET KE GIAM SOGC

Tich hgp bd giam séc gitp gidm ap luc
Ién hé théng chéng rai khi cé sy cé roi
xay ra.




HE THONG AN TOAN CHONG

ROI THEO PHUONG NGANG

Hé théng an toan chéng roi theo phuong ngang Capital
Safety™ va Uniline® (ng dung cho céc giadi phap chéng rai
trén xe 6 t6, xe bén, may bay, doc theo mai nha, trén cau, cho
phép dé dang s dung véi kha nang bao vé cao.

Hé thang dugc thiét k& ty chon - hé théng thiét k& san hoac
tuy chon dua trén két cdu nha xudng.

Chung t6i cling hgp tac véi céc ddi tac dé cung cap gidi phap
hoan chinh bao gém déanh gia nguy cg, thiét k& diém treo an
toan dén lap dat va huan luyén.

Chung téi két hgp lam viéc véi céc kién trac su va ky su du én
dé dam bao rang hé théng dugc tich hgp hoan toan vao co sé
ma khéng xung dét véi cac hé théng hién tai.




Diém méc treo day an toan

Lua chon moéc treo tuy theo vi tri lam viéc,
phu hgp véi tung loai vat liéu két ndi (thép,
bé-téng, mai nha, khai thac mé...) cho du
dugc ¢6 dinh hay di chuyén. Tat cd méc treo,
phai tao thanh mét diém an toan cho hé
thdng chéng roi va bat budc phai chiu dug

trong tai 5,000 lbs (22 kN) hoic dép Ung
tiéu chuan OSHA.

Diém treo da dung

Neo di dong dugc sl dung trong
nhiéu Ung dung.

Thiét k& "choker" an toan va dé dang
dé neo thiét bi bdo vé roi vao vj tri trén
cao ndm ngoai pham vi théng thudng.

DPiém treo dung cho Mai nha
Diém méc treo day an toan trén mai
nha thing ho#c déc cho dan dung va
cong nghiép.
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Chéng roi cho dung cu

Dung cu nédng dén 11b (0.5 kg).
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Dung cu néng dén 2 lbs (0.9 kg).
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Dung cu néng dén 5 lbs (2.3 kg).
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Dung cu néng dén 35 Ibs (15.9 kg).
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léi“:j ! _ .ﬁ .th- - .- Dung cunang dén 80 Ibs. (36.3 kg)
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Bao vé véi mang co nhiét
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Protecta day an toan toan than

1390010 €

3-diém diéu chinh véi
vong chi D & lung.
Diém naéi: Vong chir D &
lung gitp chéng roi.
Chat liéu: Polyester web,
dai 44mm.

1390024 €

5-diém diéu chinh véi
vong chir D & nguc va lung.
Diém ndi: Vong chii D &
nguc va lung gitip ctu hd
va chéng roi.

Chat liéu: Polyester web,
dai 44mm.

1390033

5-diém diéu chinh véi
vong chir D & nguc va
lung, kém dai dinh vi.
Diém noi: Vong chir D &
nguc va lung gitp clu hd
va chéng roi, dai dinh vi
gitp cb dinh vij tri lam viéc.
Chat liéu: Polyester web,
dai 44mm.
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1390398 ¢

Hai day treo an toan giam séc
dugc néi v&i mét carabiner tao
diém treo va hai méc.
Carabiner: méc khoéa ty dong
khép kin.Hai méc khéa tao diém
treo hai bén.

Chiéu dai: 2 mChat liéu: sgi
xoan doi bang polyamide dudng

kinh 12mm.
Fa
W L]
{ '“E 1390370
{ Mbt day treo an toan giam séc

. dugc ndi véi carabiner tao diém
treo va mét méc khoa.
Carabiner: moéc khoa tuy dong
khép kin.Chiéu dai: 2 mChat
lidu: sgi xoan doi bang polyam-
ide duong kinh 12mm.

1390205 «

Mt day treo an toan dugc nédi
V@i hai carabinersCarabiner:
khéa vit dang van.

Muc dich: chi dung han ché.
Chiéu dai: 2 mChat liéu: sgi
x0#n doi bang polyamide dudng
kinh 12mm.




Hé Thong Ho Trg lam viéc va Cdu hé - Khéng gian
han ché

3M DBI-SALA Davit Arm System
HE THONG CUU HO 5 PIEM

Khi n6i dén céng viéc di vao, ctu hd trong khdng gian
han ché, diéu thiét y&u la thiét bi hoat déng hoan hao
va nhanh chéng. 3M/Capital Safety™ cé kinh nghiém
hang thap ky trong viéc cung cép céc hé théng ra vao,
clu hd da dugc kiém ching.

HE THONG CUU HO TRONG KHONG GIAN HAN CHE

Dé s dung:

e Hé théng dugc thiét k& don gian, hoan hao va dé si
dung trong trudng hop khan cap.

Bén:

e Cac thanh phan ciia hé thang dugc lam bing vat ligu
t6t, di dé€ van hanh trong nhiing diéu kién khé khan,
khic nghiét.

e Hé thang c6 thé s dung chung véi cac thiét bi phuc
vu trong cdng tdc nhu chéng roi, ctu hd, tai ngudi...

: 1 Dé& van chuyén:
. e Hé théng dugc thiét k& véi trong lugng nhe, dé van
.lj.,_, chuyén, d& |13p dit va cat gitr. Hé thdng d& dang diéu
chinh va thich Ung véi viéc st dung & cac dia hinh
khéng déng déu.

Advanced tripods - HE THONG CUU HO 3 CHAN

e Cau tric hgp kim nhém nhe, bén véi I6p son chic chan.

e D& dang st dung véi céc thiét bj t&i, SRL.

e Hé théng bao gém rong roc phia trén dinh, cé thé két hop
dén ba rong roc cing mét lac.

e D& dang diéu chinh chiéu dai ctia chan gia d& bang céc khéa .@_ i
diéu chinh, 16p 16t nhya bén trong gilp cho viéc diéu chinh P i '
dugc dé dang. /

e Mié&ng dém chan gilp thiét bi bam t6t, phu hgp véi dia hinh
khéng déng déu.

e Diém neo & trén dinh giad d& c6 kha ning chiu dugc luc 1én
dé&n 5,000 Ib (22 kN).

(Khéng bao gém thiét bj t&i va SRL).
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Cong ty TNHH 3M Viét/Nam
Nganh hang An Toan Ca Nha

D/c: Toa nha Mapletree, 1060 Nguyén Van Linh, P. Tan Phong,
Q7, TP.HCM, Viét Nam

DT: +84 28 5416 0132 | Email: 3mvn-psd-support@mmm.com
Website: https://www.3mi.com.vn/3M/vi_VN/p/c/ppe/




